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Arboviroses: des virus à 
risque chez les femmes 
enceintes

NATHALIE VIGET

SE RVICE  UNIVE RS ITA IR E  DES  MAL ADIES  INF ECTIE USES  E T  DU 
VOYAG E UR

CE NTR E  HOSPITAL IE R  DE  TOURCOING

Les arboviroses
• Arbovirus= arthropode-borne virus

• >500 espèces et >100 pathogènes pour l’homme

• 6 familles

• vecteurs: moustiques+++ , tiques, phlébotomes, 
culicoïdes

Yun Go, Clin Exp Vacc Res 2014
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Répartition géographique: mondiale!

Charlier et col, Lancet child 2017

Répartition géographique: co-circulation
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Répartition géographique: co-circulation

Co-infections
Décrites dengue-zika-chikungunya
Carillo-Hernandez, BMC Inf dis 2018
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• Études montrant sur-risque de piqures durant la grossesse par anophèle
Lindsay, Lancet 2000
Ansel, Trans R Soc Trop Med Hyg 2002
Himeidan, Am trop Med Parasitol 2004

• Effet sueur, composition microbiote cutané, odeurs/composés volatils
Dormont, J Chem Ecol 2021
Omolo, PloS One 2021
Busula, Med Vet Entomol 2017

• Études montrant sur-risque de piqures durant la grossesse avec anophèle
Lindsay, Lancet 2000
Ansel, Trans R Soc Trop Med Hyg 2002
Himeidan, Am trop Med Parasitol 2004

• Effet sueur, composition microbiote, odeurs et composés volatils
Dormont, J Chem Ecol 2021
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Infections et grossesse

adapté de Pr O Picone

Impact d’une infection
• Sur la mère
• Sur la grossesse/foetus
• Sur le bébé

Quels risques?

Fausses-couches
Mort in utero
Prématurité

Infection maternelle sévère, 
décès

PPAG
Infections in utero
Malformations foetales
Infections péri et néo-natales
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Quels risques?

Charlier et col, Lancet child 2017

Types d’atteintes en cas d’arbovirose 

Charlier et col, Lancet child 2017
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Arboviroses et grossesse

Focus sur la dengue

 OMS: 13M cas et 8500 décès rapportés depuis début 2024

Estimation entre 100 et 400M infections annuelles

50% population mondiale exposée

Grossesse
Formes sévères mère avec sur-mortalité maternelle OR ≈ 4

Hémorragies péri-partum

FC, mort in utero, mort néo-natale OR ≈ 3

Prématurité, PPAG OR ≈ 1,5

Nné: Ac maternels, nouvel épisode + grave

Howard-Jones Microorganism 2023
Contopoulos-Ioannidis, PLOS Neg Trop Dis 2018
Brar, Arch Gyn Obst 2021
Paixiao, Lancet Inf Dis 2016
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Focus sur le chikungunya

 OMS 5M cas rapportés depuis 2015, 100 pays

Reprise circulation en Amérique du Sud depuis 2022 et 
intensification en 2023 et en 2024

Grossesse: 
Infections néo-natales sévères: méningo-encéphalites, CIVD, 

hémorragies…

Transmission verticale: impact++en périnatal

FC, prématurité faibles

Hcini, Trop Dis Travel Med 2024
Silveira-Faria, Braz J Inf Dis 2024
Musso, NEJM 2018
Pomar, BMJ 2019

Focus sur le zika

Amérique du Sud reste le 1er continent touché, 

même si circulation en baisse depuis 2017

Transmission décrite Asie et Afrique

Grossesse:
« infection congénitale dévastatrice »

Plus infection précoce durant la grossesse + transmission et +gravité

Perte fœtale ≈7-14%

Atteintes neuros ≈15-30%: microcéphalies, calcifications intra-craniennes,ventriculomégalies….

Nné: Syndrome Zika congénital

Microcéphalies, anomalies oculaires, surdité, convulsions…

Impact sur son développement

Howard-Jones, Microorganism 2023
Alvarado-Domenech, J Pediat 2022
Musso, NEJM 2018
Pomar, BMJ 2019
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Sites de détection et transmission: 
ce qui est corrélé…ce qui est documenté

Sites de détection et transmission: 
ce qui n’est pas clairement corrélé…

case-reports de transmission DENG, WNV via allaitement? 
Desgraupes, Viruses 2021, MMWR 2002
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Sites de détection et transmission:
ce qui n’est pas connu…(pas encore)
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Transmission sexuelle?

Blitvich et al, Viruses 2020

Transmission sexuelle?

Blitvich et al, Viruses 2020
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Transmission sexuelle?

Blitvich et al, Viruses 2020

Transmission sexuelle?

Blitvich et al, Viruses 2020
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Arboviroses 
en voyage…mais pas seulement…

peu cas décrits
formes sévères poss

Charlier et col, Lancet child 2017
Bjonholm, NMNI 2022
Velay, EID 2023
OTIS, NIH 2023
Howard-Jones, Microorganism 2023 

Prématurité
transmission verticale non 
détectée

+sévère
méningoencéphalites

En conclusion
arboviroses et grossesse

 Une problématique émergente

 Il n’y a plus de région du monde épargnée

 Risques quelque soit le terme de la grossesse

 pour la mère/pour le nouveau-né qui vivent en zone d’endémie

 pour la femme enceinte qui voyage et son partenaire

 Les données sont évolutives…. 

…au fur et à mesure des épidémies
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